
RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK : PKM
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J

J A S O N D

PKM
I PERSIAPAN

Pertemuan lintas Program Sosialisasi program LP 12x/th Pusk x x x x x x Petugas Program
x x x x x x

II PELAKSANAAN
1. Pembinaan posy. Balita Untuk memberikan pengetahuan Ibu Balita 12x/th Desa x x x x x x

kepada ibu-ibu balita di posyandu x x x x x x
2. Pembinaan posy. Lansia Untuk memberikan pengetahuan Lansia 12x/th Desa x x x x x x

kepada lansia x x x x x x
3. Penyuluhan di UKK Untuk memberikan pengetahuan Masy/ Klp UKK 12x/th Desa x x x x x x

kepada kelompok-kelompok UKK x x x x x x
4. Survey PHBS Untuk mengetahui tingkat kesadaran Masyarakat 1x/th Desa x

perilaku hidup bersih dan sehat. x
5. Penyuluhan napza Untuk memberikan pengetahuan Masyarakat 52x/th Desa x x x x xx

tentang napza pada masyarakat. x x x x x x
6. Penyuluhan kelompok dan Memberikan pengetahuan kesehatan Masyarakat 300x/th Desa x x x x xx
individu pada masyarakat x x x x x x
7.Pembinaan kelompok dana Memberikan pengetahuan dana Desa 2x/th Desa x
sehat sehat x
8. Siaran keliling Memberikan informasi kesehatan Desa 2x/th Desa

pada masyarakat x x
9. Pembinaan TOGA Membrikan pengetahuan tentang Desa 2x/th Desa x

TOGA x x
10. Pembinaan desa Siaga Memberikan pengetahuan tentang Poskesdes 2x/th poskesdes x

desa Siaga x
11. Pembinaan Batra Memberikan pengetahuan tentang Batra 1x/th Puskesmas x

batra
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DANA ( Rp ) KET

BAB V
RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN PENANGGUNG 

JAWAB



J F M A M J

J A S O N D

III Evaluasi untuk mengetahui keberhasilan Program 12x pusk x x x x x x
program x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

94

BULAN PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp ) KET
NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

NIP. 19780326 200312 2 005

Pemegang Program

L.P.Purwaningsih



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK: PKL
PUSKESMAS DAWAN I
 TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

PKL
I PERSIAPAN

Pusk
x x x x x x

P. Program
x x x x x x

x x x x x x

x x x x x x

II Pelaksanaan

1. Pembinaan Pokmair
Untuk meningkatkan pengetahuan 
,masyarakat tentang pokmair

Masy 1x/th Desa
x

Masy 1x/th Desa
x

Desa x

4. Pendataan Kartu Rumah x

x x x x x x

x x x x x x

x x x x x x

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Pemegang Program

LP.Purwaningsih
NIP. 19780326 200312 2 005

Untuk mengetahui keberhasilan ProgramEvaluasiIII program 12x/th
Pusk.

Desa

5. klinik Sanitasi
Memberikan pelayanan sanitasi kepada 
masyarakat

Masy 12x/th Desa

2. Pembuatan SPAL
Untuk meningkatkan pengetahuan 
masyarakat tentang SPAL

3. Pembuatan Jaga
Untuk meningkatkan pengetahuan 
masyarakat tentang Jaga

Masy 1x/th

Untuk menjabarkan kegiatan - kegiatan 
padaa program yang dilaksanakan pada 
bulan berikutnya

Dana
Untuk mempersiapkan alat - alat dan 
bahan yang akan dipergunakan dalam 
melaksanakan program

ATK 1x/th

Untuk mengetahui keadaan sanitasi dasar 
masyaraklat

Masy 1x/th

Sosialisasi program

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK: SURVEILENS
PUSKESMAS DAWAN I
 TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi Prog LP 12x / th Puskesmas x x x xx x P.Prog

x x x x x x

II PELAKSANAAN

Penemuan / Plckn kasus kasus 12x/th Desa x x x x x x

x x x x x x

Penyuluhan masy 12 x / th Desa x x x x x x

x x x x x x

masy 12 x / th Desa x x x x x x

x x x x x x

Pengiriman Lap Mg & bulanan Adanya data surv. Di Dinas Keshatan 4x / bl Dinkes x x x x x x

12 x/th x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui keberhasilan program 12 x Puskesmas x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

Terdeteksinya kasus – kasus / penyakit di 
lapangan

Untuk menyebarluaskan / info kepada 
masyarakat

Untuk meningkatkan tingkat pengetahuan 
masyarakat.

Pemegang Program

LP.Purwaningsih
NIP. 19780326 200312 2 005

BULAN PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp )
NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

KET



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : KIA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

Program KIA
I PERSIAPAN

Pertemuan LP sosialisasi program KIA staf 1x/th puskx  -  -  -  -  - pemegang program
agar diket semua staf  -  -  -  -  -  - ka pusk

II PELAKSANAAN
pendataanbumil K1,k4,resti semua sasaran dapt diketahui kegiatan 14x/th 7 desa x  -  -  -  -  - pemegang program

 -  -  -  -  -  -
pemantauan persalinan semua persalinan dpt dipantau kegiatan 28x/th 7 desa  -  - x  -  -  - pemegang program

x  -  -  -  -  -
Pemantauan persalinan Semua persalinan nakes diketahui kegiatan 28x/th 7 desa  -  - x  -  -  -pemegang program
oleh nakes  -  -  -  -  -  -
pemantauan neonatus semua bayi dpt diket keshnya kegiatan 28x/th 7 desa  -  -  -  - x  - pemegang program

 -  - x  -  -  -
pemantauan balita semua balita dpt diket keshnya kegiatan 28x/th 7 desa  -  -  - x  -  - pemegang program

 -  -  - x  -  -
pembinaan dukun bayi semua dukun bayi terlatih kegiatan 16x/th 7 desa  - x  -  - x  - pemegang program

 - x  -  - x  -
pemeriksaan anak TK semua anak TK dpt px kegiatan 21x/th 7 TK  -  - x  -  - x pemegang program

 -  - x  -  -  -
III EVALUASI mengetahui tingkat keberhasilan program 12x/th x x x x x x pemegang program

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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PENANGGUNG 
JAWAB

NIP. 19560320 198112 2 001

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

Ni Nym Mariatini

BULAN



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK ) 
PROGRAM POKOK  : KB 
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI PENANGGUNG DANA ( Rp ) KET
J F M A M J
J A S O N D

I Program KB
- Penemuan Akseptor kegiatan 42 x / th 7 Desa - x - - - x Pemegang 
baru - - x - x - Program
- Pemantauan akseptor kegiatan 42x / th  7 Desa x - - x - - Pemegang
aktif x - - x - - program

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

97

- Semua akseptor baru dapat diketahui 
dan terlaksana
- Semua akseptor diketahui dan 
terlaksana

NIP. 19560320 198112 2 001

BULAN

Pemegang Program

Ni Nym Mariatini



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK) 
KEGIATAN POKOK : GIZI
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

GIZI
I PERSIAPAN

-Pertemuan LP  Sosialisasi Program Gizi LP 1x / th Puskesmas x - - - - - Pemegang
- - - - - - program

II PELAKSANAAN
1. Pemantauan tumbuh kembang Untuk mengetahui cakupan program Bayi, balita 12x/h posyandu x x x x x x
bayi,balita (SKDN) partisipasi masyarakaat, pencapaian x x x x x x

program,kelangsungan program
Meningkatkan pelaksanaan pembe- Bumil, Busui 12x/th Desa x x x x x x
rian ASI Eksklusif x x x x x x

3. Pemantauan Garam Meningkatkan pemakaian garam KK 2x / th Desa - x - - - -
beryodium beryodium - x - - - -
4. Pemantauan Kadarzi Meningkatkan masyarakat yang KK 2x / th Desa - x - - - -

kadarzi - x - - - -
5. Pemberian Vit A pada bayi Terlaksananya pemberian vit A Bayi, Balita 2x/th posyandu - x - - - -
dan balita pada bayi dan balita - x - - - -
6. Sweeping vit A Terlaksananya pemberian vit A Bayi, Balita 2x/th Desa - x - - - -

pada bayi,balita yang belum mendapat - x - - - -
vit A

7. Pelacakan gizi buruk Terlaksananya pelacakan gizi Bayi, Balita 7x/th Desa x - x - x x
buruk baru x x x - -

8. Pemantauan gizi buruk,gizi Terlaksananya pemantauan Bayi, Balita 12x/th posyandu xx x x x x
kurang status gizi x x x x x
9.Pendistribusian PMT pada Terlaksananya pendistribuasian Bayi, Balita 3x/th Desa - - - - - x
balita gizi kurang PMT pada balita gizi kurang x x - - - -
10.Pendistribusian PMT pada Terlaksananya pendistribuasian Bayi, Balita 4x/th Desa - - - - - -
balita gizi buruk PMT pada balita gizi buruk x x x
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2. Pemantauan ASI Eksklusif

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET



J F M A M J

J A S O N D jawab

11. Pemantauan pemberian Fe1, Telaksananya pemberian Fe1, Fe3 Bumil 12x/th Desa x x x x x x
Fe3 pada bumil x x x x x x

12. Pemantauan pemberian vitA Terlaksananya pemberian vit A pada Bufas 12x/th Desa x x x x x x
pada bufas bufas x x x x x x

13. Pemantauan Bumil KEK Terlaksananya pemantauan bumil Bumil 12x/th Desa x x x x x x
KEK, lewat kunjungaan rumah x x x x x x

14. Pelaksanaan PSG Terlaksananya pemantauan PSG Bayi,Balita 1x/th Posyandu
x

15. Pemantauan Pola konsumsi Terlaksananya pemantauan pola KK 12x/th Desa x x x x x x
konsumsi pada KK miskin x x x x x x

16. Pendistribusian PMT bumil Terlaksananya pendistribusian PMT Bumil 3x/th Desa x x x
KEK bumil KEK

17. Penyuluhan masalah gizi Terlaksananya penyuluhan BGM, KEP Masyarakat 12x/th Posyandu x x x x x x
KEK, KVA, GAKY. x x x x x x

188. Konseling gizi Terlaksananya konseling bagi bayi, Bayi,balita 12x/th Pusk, x x x x x x
balita, bumil,busui. bumil,busui posyandu x x x x x x
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BulanTargetSasaranTujuanKegiatanNo Penanggung Dana ( Rp ) Ket.Lokasi



J F M A M J

J A S O N D jawab
III EVALUASI Mengetahui keberhasilan program 12x / th Puskesmas x x x x x x

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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NIP.19820315 200312 2 003

Pemegang Program

Penanggung Dana ( Rp ) Ket.

Made Ayu Widyarini

Lokasi BulanNo Kegiatan Tujuan Sasaran Target



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : DIARE
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

 
I PERSIAPAN

1x / th Pusk x - - - - - PEM PROGRAM

- - - - - -

II PELAKSANAAN

Menemukan kasus diare dan masyarakat 28x / th Desa - - x - - x

melaksanakan PWS - - x - - x

Melaksanakan penyuluhan PHBS masyarakat 14x / th Desa - - - x - -PEM PROGRAM

- - - x - -

 Pembinaan kader Kader 35posy/th Desa x x x x x x

Posyandu x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui  keberhasilan  program 12x / th Puskesmas x x x x x x PEM PROGRAM

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Semua masy. Mengetahui dan mengerti 
tentang PHBS

Semua kader mengetahui dan mengerti tentang 
peny.diare

Sosialisasi program Diare

NIP. 19571231 198102 1 024

DANA ( Rp )

Pemegang Program

I WY SUDARMA

KET
LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWABNO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET

Untuk mengetahui adanya ks diare di desa

Agar semua petugas mengetahui tentang 
penyakit diare



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK )
KEGIATAN POKOK ; MALARIA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

Program P2 Malaria

I PERSIAPAN

Sosialisasi Prog.Malaria Semua Staf  mengetahui Prog Malaria Lt.Prog. 1x / th Puskesmas x - - - - - Pemegang 

- - - - - - program

II PELAKSANAAN

- Pelacakan dan penemuan Penemuan dini  kasus malaria Pend.Suspek 84x / th Desa / Pustu x x x x x x Pemegang 

Kasus malaria x x x x x x program

- Pemantauan lagun dan Pengendalian vector Perindukan 48 x / th Desa x x x x x x Pemegang 

Pemberantasan vector vektor x x x x x x program

III EVALUASI R/R 12 x / th Puskesmas x x x x x x Pemegang 

x x x x x x program

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Mengetahui tingkat keberhasilan program 
malaria

NIP. 19551231 1981112 1 031

BULAN

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

I WAYAN MURDJANA



KEGIATAN POKOK P2 KUSTA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

Program P2 Kusta

I Pertemuan LP Sosialisasi Program LP 1x / th Puskesmas x P.Program

II PELAKSANAAN

1. Pemeriksaan kontak keluarga mendapat penderita kusta keluarga x x

kusta 4x/th KK x x

2. pemeriksaan kontak di SD mendapat penderita kusta Anak SD 14x/th SD

x x x

3. Pengobatan dan penemuan penderita sembuh penderita 4x/th Desa x

kasus kusta x x x

4.Penyuluhan penyakit kusta Anak sekolah mengeerti tentang anak SD 14x/th SD x

penyakit kusta x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui keberhasilan program data kusta 12 x Puskesmas x x x x x x

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Pemegang Program

I Nyoman Puja
NIP.19591231 198208 1 014

RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK)

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK )
KEG.POKOK P2 PMS
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

P2 PMS

I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi Program LP 1x / th Puskesmas x -- - - - P.Prog

- - - - - -

II PELAKSANAAN

- Terlaksananya koordi- Meningkatkan koordinasi LP / LS tentang LP/LS 2kl Desa x - - - - -

nasi lintas sektor maupun x - - - - -

Lintas program tentang

Sosialisasi penyakit 

PMS,HIV / AIDS

- Terlaksananya sosial- Meningkatkan pengetahuan masyarakat, siswa Masy. Siswa 14kl Desa,SMP x x x x x x

Lisasi penyakit PMS, HIV / AIDS x x x x x x

HIV / AIDS

-Terlaksananya penemuan Penemuan kasus PMS, HIV / AIDS secara dini Masy. Siswa x x x x x x

Kasus PMS,HIV/AIDS x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui keberhasilan program 12 x Puskesmas x x x x x x

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

NIP.19820303 200604 2 019

Ni Kadek Wahyudi



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEG.POKOK P2 DBD
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

BDB
I PERSIAPAN

1. Pertemuan L.S. Untuk mengintensipkan pelaksanaan Instansi 1x / th Puskesmas - - - x - - Kep.Pusk

Penyakit DBD terkait - - x - - x Koord. P2DBD

2. Pertemuan L.P Untuk mengintensipkan Program P2DBD Petugas Pusk. 4 x / th Puskesmas - - x - - x s.d.a

Dawan I - x - x

II PELAKSANAAN

1. PJB TTU Untuk mengetahui ABJ TTU 28x/th Desa x x Petugas DBD

x x

2. PJB di rumah Untuk mengetahui ABJ KK 28x/th Desa x x

x x

3. Penyuluhan DBD Memberi pengetahuan penyakit DBD posyandu 84x/th Desa x x x x x x

sekolah x x x x x x

4. Penyrlidikan Epidemiologi Mengetahui adanya jentik,panas suspek/kasus 10x /th Desa x x x x x x

x x x x x x

5. Penemuan / pembinaan kasus/ Untuk menemukan dan membina kasus/ suspek/kasus 10x /th Desa x x x x x x

suspek DBD suspek DBD baru x x x x x x

6. Pembinaan Administrasi Untuk kelancaran pelaksanaan program Pustu 10x/th Pustu x x x x x x

 P2 DBD P2 DBD x x x x x x
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LOKASINO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET



J F M A M J
J A S O N D

III EVALUASI

1. Analisa data bulanan Laporan 12x / th Pusk. Dwan x x x x x x Koordinator 

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Untuk mengevaluasi kegiatan - kegiatan pada 
program DBD

LOKASINO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

I Nyoman Puja
NIP.19591231 198208 1 014



RENCANA PELAKSANAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK IMUNISASI
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

IMUNISASI
1 Persiapan

Pertemuan Lintas Prograam Mensosialisasikan Program ImunisasiStaf Pusk Dawan 1x/th Puskesmasx - - - - - Pemegang Program
Semua staf tahu program imunisasi - - - - - -

II Pelaksanaan
Pendataan sasaran Mengetahui jml sasaran data riil masy 14x th 7desa x - - - - - Pemegang Program
Imunisasi imunisasi - - - - - -

Pengambilan vaksin x x x x x x Pemegang Program
ke Dinkes kab. klk tersedianya vaksin di pusk dinkes 12x/th Pusk x x x x x x

Pengiriman vaksin ke posy tersedianya vaksin di posy desa/pustu 36x/th Pustu /desax x x x x x Pemegang Program
Imun pelayanan imunisasi x x x x x x

Pelaksanaan Bias Campak semua anak dpt imunisasi campak anak SD 28x/th 14 SD - - - - - - Pemegang Program
- - x - - -

Pelaksanaan Bias rutin semua anak dpt imunisasi DT dan TT anak SD 28x/th 14 SD - - - - - - Pemegang Program
- - - - x -

Pelaksanaan TT Wus semua sasaran WUS dpt imunisasi TT Masy 28x/th 7 Desa - - - - - - Pemegang Program
imunisasi TT - - - x x -

Pelaksanaan Sweeping semua sasaran dpt diimunisasi masy 42x/th 7 desa - - x - - - Pemegang Program
imunisasi x - - - x -

III Evaluasi untk mengetahui keberhasilan pusk x x x x x x Pemegang Program
program x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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NIP. 19551231 1981112 1 031

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

I Wayan Murdjana



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK P2TBC
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

Program TBC
I Persiapan

Pertemuan LP sosialisasi program TBC LP/ Staf Pusk Dw 1x/ th pusk x - - - - - pem.program
 semua staf mengetahui prog - - - - - -

TB Paru
II Pelaksanaan

Pelacakan & pengumpulan Menemukan suspk TB paru pend.suspek 84x/th 7 desa x x x x x xpem.program
dahak x x x x x x
Pengawasan pengobatan Supaya penderita TB minum obat pend TB post 48x/th 7 desa x x x x x x pem.program
penderita TB teratur x x x x x x

III Pengobatan/Evaluasi Supaya penderita TB minum obat pend.TB 12x/th pusk x x x x x x pem.program
pend.TB teratur x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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NIP. 19551231 1981112 1 031

PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp )
NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
KET

Pemegang Program

I WAYAN MURDJANA



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK : P2 ISPA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

ISPA
I PERSIAPAN

Pertemuan LP sosialisasi program LP 1x/th Puskx - - - - - Pemegang prgram
- - - - - -

II Pelaksanaan
Penemuan kasus ISPA Penemuan sedini mungkin kss Balita 208 ks Desa x x x x x x

ISPA (pneumonia ) x x x x x x
Pengobatan kasus ISPA menekan angka kesakitan & kema Balita 208 ks desa x x x x x x

tian akibat ISPA( pneumonia) x x x x x x
Pembinaan pustu  evaluasi prog Pustu pustu x x x x x

x x x x x x
kerjasama dg praktek meningkatkan pengawasan kss Praktek swasta sm praktek x x x x x x
swasta pneumonia di lapangan swasta x x x x x x

Pemberikan penyuluhan pd meningkatkan pengetahuan kader/ klg kader/klg 7x/th desa x x x x x x
kader dan klg tentang ISPA (Pneumoni ) x x x x x x
ttg Pneumonia
Kunjungan rumah pada penderitaMemantau kondisi pasien pasca pasien 12x/th Desax x x x x x
pneumonia therapi x x x x x x

III Evaluasi Mengetahui tingkat keberhasilan 12 x/th pusk x x x x x x
program x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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wily 
Dawan I

14x/th

NIP.19820303 200604 2 019

Ni Kadek Wahyudi

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK )
KEGIATAN POKOK : SURVEILENS
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

SURVEILANS

I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi Prog LP 1x / th Puskesmas x P.Prog

II PELAKSANAAN

Penemuan / Plckn kasus kasus 12x/th Desa x x x x x x

x x x x x x

Penyuluhan masy 12 x / th Desa x x x x x x

x x x x x x

Untuk meningkatkan tingkat pengetahuan masy 12 x / th Desa x x x x x x

x x x x x x

Pengiriman Lap Mg & bulanan Adanya data surv. Di Dinas Keshatan 4x / bl Dinkes x x x x x x

12 x/th x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui keberhasilan program 12 x Puskesmas x x x x x x

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

110

Terdeteksinya kasus – kasus / penyakit di 
lapangan

Untuk menyebarluaskan / info kepada 
masyarakat

L.P PURWANINGSIH
NIP.19780326 200312 2 005

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program



FORM MP V - 2 : RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )

KEGIATAN POKOK : PENGOBATAN

PUSKESMAS DAWAN I
KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2010

NO.
J F M A M J
J A S O N D

PENGOBATAN
I PERSIAPAN Sosialisasi Prog. Pelayanan ( Info petugas kes 1 x / th puskesmasx - - - - - Petugas BP.

- - - - - -

Persiapan sarana alat dan bahan Alat x - - - - - Petugas BP.
- - - - - -

II PELAKSANAAN
Pelayanan dalam gedung Memberikan pely. Dlm gedung Pusk. Pasien 24 x / th x x x x x x sda

x x x x x x

Untuk meningkatkan pely. Pengobatan masyarakat 12 x /th Puskesmasx x x x x x
x x x x x x

Untuk menurunkan angka rujukan pasien pasien 12 x / th Puskesmasx x x x x x sda
x x x x x x

Untuk menurunkan angka rujukan pasien masy. 12 x / th Puskesmasx x x x x x sda
x x x x x x

Pely. Luar gedung Memberikan pely. luar gedung Pusk. masy. 8 x /th Desa x x x x x x sda
Pusling,kunj rumah masy 4x/th desa x x x x x x

Pembinaan Pustu Pet. Pustu 12x/th Pustu x x x x x x sda
x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui tingkat cakupan Program 1 x / th Pusk. Dw. - - - - - - sda
- - - - - x

L. bulanan x x x x x x sda
x x x x x x

111

Mengetahui hasil pelaksanaan yankes di 
Pustu

PENANGGUNG 
JAWAB

KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN

DANA ( Rp ) KET



NO.
J F M A M J
J A S O N D

L. tahunan 1 x/th sda x - - - - - sda
- - - - - -

L. PTP 1 x/th Puskesmas x - - - - - sda
- - - - - -

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

112

NIP. 19730502 199212 2 002

KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN

PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

Putu Ratna Timor



FORM MP V - 2 : RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : LABORATORIUM
PUSKESMAS DAWAN I
TAHUN 2010

J F M A M J
J A S O N D

Kepala Puskesmas

  * Agar mendapatkan hasil lab yang - - - - - -

P Program

* Mempercepat pelayanan dan Petugas 1 orang PuskesmasX - - X - -
- - - - - -
- X X - - - P Program

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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BULAN

NIP. 19571231 198102 1 024

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

I
Mengajukan usul ke Dikes kab 
agar ditempatkan tenaga analis di 
Pusk. Dawan I th. 2009

*  Untuk meningkatkan jenis - jenis 
pelayanan lab dengan baik Tenaga analis 1 orang Puskesmas

X - - - - -

II
Mengajukan usul ke Dikes Kab 
untuk memperhatikan 
kenyamanan ruangan kerja lab 

* Dalam melaksanakan pemeriksaan 
pemeriksaan lab, petugas merasa nyaman 

Gedung 
Puskesmas

1 unit Puskesmas X - - - - -

III
Pemerikasaan HB/Gol darah 
siswa sekolah ( SD,SMP,SMA )

* Agar siswa sekolah mengetahui jenis 
golongan darahnya dan kadar HB 

Siswa 17 sekolah
SD,SMP,S
MA

Pemegang Program

I Wayan Sudarma



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
KEGIATAN POKOK FARMASI
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2009

J F M A M J
J A S O N D

FARMASI
I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi program Pet.Pustu 1 x / th Puskesmas x - - - - - Pemegang
Semua staf - - - - - - program

II PELAKSANAAN
1 Perencanaan obat Dapat merencanakan obat dengan baik PUSTU Apotek, 12 x / th Puskesmas x x x x x x Pemegang

x x x x x x program
2 Penerimaan obat Dapat menerima obat, mengecek fisik Obat 12 x / th Puskesmas x x x x x x Pemegang 

Dijamin x x x x x x program
3 Penyimpanan Dengan melaksanakan penyimpanan Obat 12 x / th GF x x x x x x Pemegang

Obat akan terjaga Puskesmas x x x x x x program
4 Pendistribusian Terpenuhinya kebutuhan obat di unit – PUSTU, Apotek, 72 x / th PUSTU x x x x x x Pemegang 

III EVALUASI x x x x x x program
1 Pencatatan dan pelaporan Terinventarisnya obat - obatan PUSTU 12 x / th Puskesmas x x x x x x Pemegang

POLI x x x x x x program
2 Supervisi ke Pustu - pustu Untuk mengadakan cross check obat- PUSTU 24 x / th PUSTU x - - x - - pemegang

Registrasi dll x - - x - - program

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

114

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

Ni Ketut Suabdi
NIP.19701231 199003 2 018



FORM MP V - 2 : RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : MATA
PUSKESMAS DAWAN I
KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2010

BULAN
J F M A M J
J A S O N D

I PERSIAPAN
Pertemuan lintas sektor / lintas program Sosialisasi program Lintas program 1 x / th Puskesmas x - - - - - Pemegang Program 

- - - - - -
II PELAKSANAAN

Pendataan dan penjaringan kasus mata * Penemuan sedini mungkin kasus mata Pasien/masy. 14 x/th Desa x x x x x x Pemegang Program 

x x x x x x
Pelayanan kesehatan kasus mata Pengobatan pada kasus mata Pasien mata semua pasien Puskesmas / 

pustu
x x x x x x Pemegang Program 

* pemantauan / rehabilitasi pasien post op. katarakPasien post operasi 
katarak

3x/tindakan sesuai lokasi 
op

x x x x x x
Penyuluhan * meningkatkan pengetahuan masyarakat, Masyarakat 7 Desa Desa - - x x x x Pemegang Program 

siswa TK melalui guru, SD, SMP, SMA x x x - - -
Siswa 

TK,SD,SMP,SMA
24sekolah TK, SD, - - - - - - Pemegang Program 

SMP,SMA - x x x - -

Pelayanan kesehatan kasus mata Pengobatan pada kasus mata Pasien mata semua pasien Puskesmas / 
pustu

x x x x x x Pemegang Program  - 

mata x x x x x x
x

III EVALUASI Mengetahui keberhasilan prog. Mata x x x x x x Pemegang Program  - 

x x x x x x
Mengetahui,

Kepala Puskesmas Dawan I Pemegang Program

dr. I Nyoman Adiputra Ni Nym. Ari Murni Dewi
NIP. 19621204 198803 1 013
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PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp ) KETNO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN

NIP 19741023 200501 2 004



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK)
FORM MP V - 2 : KEGIATAN POKOK :GILUT

PUSKESMAS DAWAN I
Tahun 2010 .

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASIBULAN PENANGGUNG DANA ( Rp ) KET
J F M A M J
J A S O N D

GILUT
I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi Program L P 1 x / th puskesmas -  x  -  -  -  - Pemegang Program
 -  -  -  -  -  - / Petugas

II PELAKSANAAN
1. Pelayanan dalam gedung Meningkatkan Kesehatan Gilut Masyarakat Penderita Puskesmas  x x x x x x Pemegang

x x x x x x Program
 -  -  -  -  -  -

2. Penyuluhan
Meningkatkan Kesehatan Masyarakat 
tentang kesehatan Gilut

Masyarakat 7x / th Desa  -  - x x  -  - Pemegang Program

3, Pelayanan di luar gedung meningkatkan derajat kesehatan Gilut Posyandu 35 x/th Posyandu x x x x x x Pemegang Program
x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui keberhasilan program Program 1 x / bln Puskesmas x x x x x x Petugas
x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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NIP. 19711230 199603 2 003

Pemegang Program

Desak Nym Nurasiti



FORM MP V - 2 : RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : UKS/UKGS
PUSKESMAS DAWAN I
TAHUN 2010

J F M A M J
J A S O N D

UKS / UKGS
I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi Program L P 1 x / th puskesmas x Pemegang Program
Pertemuan LS Sosialisasi Program L P, Guru, UKS 1 x / th Kantr. Camat x
Pendataan Mengetahui Jumlah Anak Sekolah SD,SMP,SMA 17 Sekolah Sekolah x

II PELAKSANAAN
1. Serening  SD , SMP, SMA Untuk  Mengetahui derajat kes. Anak SD , SMP, SMA 17 Sekolah Sekolah Pemegang

sekolah, anak klas I x x Program
2. Pembinaan Ke Sekolah SD , SMP 16 Sekolah   Sekolah x x

x

x

x x
x x x

5. Pelatihan dokter kecil 3 SD Sekolah x x

x x

x

III EVALUASI x x x x x x
x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

117

Untuk mengetahui sejauhmana 
Pelaksanaan UKS di Sekolah

Pemegang Program

14 SD Sekolah

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

3. Pembinaan Dokter Kecil   
Untuk mengetahui sejauh 
manapengetahuan anak-anak tentang 
kesehatan dan fungsi dokter kecil.

SD 1 SD Sekolah Pemegang Program

4. Pemeriksaan Gigi dan 
Penyuluhan

Meningkatkan Kesehatan Gigi anak 
sekolah SD 14 Sekolah SD Pemegang Program

Desak Nym Nurasiti

Meningkatkan ketrampilan dan 
pengetahuan dokter kecil

SD Pemegang Program

6. Pembinaan dan bimbingan 
sikat gigi masal

Meningkatkan kesehatan dan 
pengetahuan cara menyikat gigi yang 
baik pada aanak sekolah

SD Pemegang Program

Untuk mengetahui keberhasilan program TK,SD,SMP 1x / th Sekolah Pemegang Program

Pemegang Program

NIP. 19711230 199603 2 003



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK )
KEG POKOK :  LANSIA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

LANSIA
I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi program LP 1 x / th Pusk x - - - - - PET.LANSIA
- - - - - -

II PELAKSANAAN
1. Pendataan Lansia Usila 12 x / th Posyandu x x x x x x TPG, Bindes

x x x x x x
2. Pembinaan posyandu lansia Meningkatkan keaktifan posyandu Usila 12x/th x x x x x x

lansia x x x x x x

2. Penyuluhan pada lansia Lansia 7 x / th Desa x - x x x x
x - x x -

3. Usulan ke Dinas Memberi perangsang agar kader lebih Lansia 17x/th Posyandu
Kabupaten agar kader Memantau perkembangan kesehatan x x x x x x
Diberikan insentif, buku x x x x x x
Juklis, KMS lansia
4. Pelatihan kader lansia Kader 85 kader Pusk

x
5. Yankes Lansia - Memberikan pengobatan pada lansia lansia 12 x / th Desa x x x x x x TPG,bides

- Memonitor kondisi kesehatan program x x x x x x

III EVALUASI Mengetahui keberhasilan program Petugas 12 x / th Pusk x x x x x x
x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

118

Meningkatkan pengetahuan kader 
tentang program Lansia

NIP.19820315 200312 2 003

Mengetahui jumlah lansia di wilayah 
Pusk.Dawan I

Meningkatkan pengetahuan lansia 
tentang program lansia

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN

PENANGGUNG 
JAWAB

DANA ( Rp )

Pemegang Program

Made Ayu Widyarini

KET



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK )
KRGIATAN POKOK : UKK
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

UKK
I PERSIAPAN Untuk mengintensifkan pelaks UKK staf pusk

Pertemuan LP Dawan I

II PELAKSANAAN
Pendataan UKK Untuk mendapatkan data UKK desa 7 x/th desa x - - - - - petugas UKK

- - - - -

Penyuluhan UKK memberikan pengetahuan kesehatan Klp UKK 28x /th Kegiatan - x x - petugas UKK
x x

Pemeriksaan awal pekerja Klp UKK 35x/th Kegiatan x petugas UKK
( Tahap I ) - - - -

Pemeriksaan berkala pekerja mengetahui tingkat kes jasmani Klp UKK 35x/th Kegiatan - - x - - - petugas UKK
(Tahap II) pekerja
Pembinaan administrasi UKK ke memberi masukan administrasi UKK Klpp UKK 28x/th Kegiatan petugas UKK
PP x x x x

III EVALUASI untuk mengetahui keberhasilan Klp UKK 12x/th pusk x x x x x x petugas UKK
analisa data program UKK x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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Untuk mengetahui dan pengobatan 
penyakit pada pekerja

NIP.19591231 198208 1 014

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
BULAN PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

I NYOMAN PUJA



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
FORM MP V - 2 : KEGIATAN POKOK PERKESMAS

PUSKESMAS DAWAN I
TAHUN  2010

J F M A M J
J A S O N D

PERKESMAS
I PERSIAPAN Pengadaan formulir
II Pelaksanaan

Penemuan kasus kel rawan untuk menemukan kasus klg rawan kel rawan 84 x/th Pusk.Dawax x x x x x koordinator 

x x x x x x PERKESMAS

Pembinaan kasus kel rawan untuk membina kasus x x x x x x sda
kelg rawan sda 84x/th sda x x x x x x

Pembinaan  manajemen membina petugas pustu x x x x x x sda
perkesmas ke pustu mengenai perkesmas & sda 28x/th sda x x x x x x

managemen perkesmas
III Evaluasi Untuk mengetahui keberhasilan laporan bulanan 12x/th Pusk. x x x x x x koordinator 

program Dawan I x x x x x x PERKESMAS

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

122

NIP.19591231 198208 1 014

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KET

Pemegang Program

I Nyoman Puja

BULAN



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
FORM MP V - 2 : KEGIATAN POKOK : THT

PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

BULAN
J F M A M J
J A S O N D

I PERSIAPAN
Pertemuan LP Sosialisasi Program LP 1 x/th Puskesmasx  -  -  -  -  - Pemegang 

 -  -  -  -  -  - Program
III PELAKSANAAN

Penemuan sedini mungkin kasus THT 7 Desa Desax x x x x x

x x x x x x

17 Sekolah sekolah x x x x x x SDA
x x x x x x

3. Penyuluhan                                         Meningkatkan pengetahuan masyarakat Pasien THT Setiap Puskesmasx x x x x x

Meningkatkan pengetahuan Siswa siswa 17 Sekolah Sekolah x x x x x x

III EVALUASI Mengetahui keberhasilan program THT Puskesmas x x x x x x SDA
x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013
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DANA ( Rp ) KET
PENANGGUNG 

JAWAB

Pemegang Program

Nyoman Ari Murni Dewi

NO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

1. Pendataan dan penyaringan 
kasus THT

Pasien 
/Masyarakat

2. Pelayanan kesehatan kasus   
THT   

Mencegah kemungkinan terjadinya 
ketulian di Usia dini

Siswa 
TK,SD,SMP,SMA

NIP 19741023 200501 2 004



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : JIWA
PUSKESMAS DAWAN I
TH 2010

J F M A M J
J A S O N D

JIWA
I PERSIAPAN

Pertemuan LP Sosialisasi program LP 1 x / th Puskesmas x- - - - - Pemegang

- - - - - - program

II PELAKSANAAN

- Penemuan kasus Untuk mengetahui data riil penderita jiwa masyarakat 1 x / th Desa x sda

- Pengobatan x x x x x x sda

x x x x x x

- Kunjungan rumah Pembinaan thd klg penderita jiwa orang 8 orang Desa - - x - x - sda

x - - - x -

- Penyuluhan masyarakat 7 Desa DESA - - x - x - sda

x - - - x -

- Rujukan orang penderita Puskesmas x x x x x x sda

x x x x x x

III EVALUASI Untuk mengetahui  keberhasilan  program 12 x/th Puskesmas x x x x x x sda

x x x x x x

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013

121

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB
DANA ( Rp ) KETNO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET LOKASI

Pusk

Meningkatkan pengetahuan masyaraakat 
tentang kesehatan jiwa

Memberikan pelayanan ke fasilitas kes. Yang 
lebih sempurna

IDA RAVIDA

Pemegang Program

                               NIP.19750725 199703 2 003

Memberikan pelayanan kesehatan pada 
penderita jiwa

orang penderita



FORM MP V - 2 : RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN ( RPK )
KEGIATAN POKOK : SP2TP
PUSKESMAS DAWAN I
TAHUN 2010

J F M A M J
J A S O N D

I PERSIAPAN petugas tahunan puskesmasx - - - - -
- - - - - -

tahunan x x x x x x
x x x x x x

II PELAKSANAAN
x x x x x x sda
x x x x x x

Pembuatan laporan LB1,LB4,LB3,LBX Program 1 x / bl x x x x x x sda
Pembuatan laporan tahunan Program 1 x / th x - - - - -

- - - - - -
Pembuatan laporan mini loka karya 1 x / th - - x - - -

- - - - - -

Pembuatan laporan PTP 1 x / th x - - - - -
- - - - - -

x x x x x x
x x x x x x

x - - - - -
- - - - - -

Mengetahui,
Kepala Puskesmas Dawan I

dr. I Nyoman Adiputra
NIP. 19621204 198803 1 013 NIP. 19730502 199212 2 002

123

Sebagai bahan penyampaian informasi 
kesehatan menyeluruh

Mengetahui tingkat keberhasilan program

LOKASINO. KEGIATAN TUJUAN SASARAN TARGET
DANA ( Rp ) KET

Petugas SP2TP

BULAN
PENANGGUNG 

JAWAB

SP2TP

sda

sda

sda

III EVALUASI Penyajian data bulanan program Program 1 x / bl sda

Penyajian laporan tahunan Puskesmas Puskesmas 1 x / th

Pemegang Program

Putu Ratna Timor


