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BAB IV 

 RENCANA USULAN KEGIATAN DAN KEBUTUHAN 

A. RENCANA USULAN KEGIATAN PROGRAM 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

 

UPAYA KESEHATAN WAJIB 
    

 

1 

 

PKM/PSM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Persiapan  

2.Pembinaan posyandu lansia 

3.Pembinaan posyandu balita 

4.Penyuluhan napza 

5.Penyuluhan kelompok dan 

individu. 

6.Pembinaan kelompok dana   

sehat. 

7.Siaran keliling 

8.Pembinaan UKK 

 

1. Input : 

- Dana 

- ATK 

2. Keluaran ( output) : 

1.Terlaksananya pertemuan Lintas 

Program 

2.Pembinaan posyandu lansia 

 

3.Pembinaan posyandu balita 

 

 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

 

posy. 

 

Posy. 

 

 

 

 

 

 

12 x /thn 

 

2x/th 

 

2x/th 

 

 

Perincian penggunaan biaya  

- Pengadaan ATK = Rp. 500.000 

 

 

 

 

7ds x 2kl x 2lt x Rp.4.500 = 

Rp.126.000.- 

36posy x 2kl xx 2lt x Rp.4.500,- 

= Rp. 648.000,- 
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9.Survey PHBS 

10.Pembinaan TOGA. 

11.Pembinaan Desa Siaga. 

12.Pembinaan Batra 

 

 

 

 

 

4.Penyuluhan napza 

 

5.Penyuluhan kelompok dan individu. 

 

6.Pembinaan kelompok dana   sehat. 

 

7.Siaran keliling 

 

8.Pembinaan UKK 

 

9.Survey PHBS 

 

10.Pembinaan TOGA. 

 

11.Pembinaan Desa Siaga. 

 

12.Pembinaan Batra 

  

3. Out come / Hasil 

• Adanya pembinaan posyandu balita 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Desa 

 

Kegiatan 

 

 

 

52x/th 

 

300x/th 

 

2x/th 

 

2x/th 

 

2x/th 

 

12x/th 

 

2x/th 

 

2x/th 

 

1x/th 

 

52kl x 2lt x Rp.4.500 = Rp. 

468.000,- 

300 x 2lt x Rp.4.500 = Rp 

2.700.000. 

7ds x 2kl/th x 2lt x Rp.4500  = 

Rp. 126.000 

12kl x 2lt x Rp.4500 = Rp 

108.000 

14kl x 2lt x Rp 4500 = Rp 
126.000  
 
7ds x 1kl x 2lt x Rp 4500 = 

Rp63.000 

7ds x 2kl x 2lt x Rp 4500 = Rp 

126.000 

7ds x 2kl x 2lt x  4500 =  

Rp126.000 

31org x 1kl x 2lt x 4500 = Rp 

279.000 
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• Adanya pembinaan posyandu 

lansia. 

• Pelaksanaan penyuluhan pada 

kelompok dan individu. 

• Adanya kegiatan pembinaan desa 

sehat. 

• Adanya info kesehatan melalui 

siaran keliling. 

• Adanya data UKK. 

• Adanya data Toga. 

• Adanya lap. Desa siaga di 

kabupaten. 

• Meningkatnya kesadaran perilaku 

hidup sehat. 

• Adanya lap. Pembinaan terhadap 

batra. 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PKL 

 

1.Sosialisasi Program 

2.Pembinaan Pokmair 

3.Pembinaan SPAL 

4.Pendataan dengan Kartu Rumah 

5.Klinik Sanitasi 

6.Pembinaan Jaga 

7. Pemeriksaan TTU 

8. Pemeriksaan TPS 

9.Inspeksi Sanitasi 

10.Pengambilan sampel 

11.Pemeriksaan TPM 

12.Evaluasi program 

 

 

 

a. Masukan ( Input ) : 

- Dana 

- Alat tulis 

 

b. Keluaran ( Out put ) : 

 Terlaksananya sosialisasi 

program dengan program- 

program terkait di pusk Dawan I 

 Terlaksananya pembinaan 

pokmair,SPAL,pendataan kartu 

rumah. 

 Terlaksananya pelayanan klinik 

sanitasi 

 Terlaksananya  pembinaan Jaga, 

pemeriksaan  TTU, pemeriksaan 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

1 kl/thn 

 

 

 

1 kl/thn 

 

 

 

 

12 kl/thn 

 

 

1. ATK = Rp. 1.500.000,- 

 

 

2. Pembinaan Pokmair : 

31 org x 2 ds x 1kl x 2lt 

x 4500 = Rp 558.000,- 

3. Kegiatan pembinaan 

SPAL : 

15org x 1kl x 2lt x 4500 

= Rp 135.000,- 

4. Kegiatan pendataan 

dengan kartu rumaah : 

15org x 1 kl x 2 lt x 4500 
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TPS, inspeksi sanitasi. 

 Terlaksananya pengawasan TPM 

 

 

 Terlaksananya pengambilan dan 

pemeriksaan sampel secara 

mikrobiologi 

 Terlaksananya monitoring dan 

evaluasiprogram di tk. puskesmas 

c. Hasil ( Out Come ) 

• Adanya kartu rumah di masing – 

masing rumah tangga 

• Adanya SPAL yang sehat di RT 

• Adanya data masyarakat yang 

mendapat pelayanan klinik sanitasi. 

• Adanya sarana sanitasi lain yang 

memenuhi syarat kesehatan. 

• Untuk mengetahui tingkat 

pelayanan keberhasilan program.  

 

 

Kegiatan 

 

 

 

Kegiatan 

 

 

Kegiatan 

 

 

7 desa 

7 desa 

Lap 

kegiatan 

Lap 

kegiatan 

Lap 

kegiatan 

 

1 kl/thn 

 

 

 

1kl/thn 

 

 

1 kl/thn 

 

 

 

 

 

= Rp. 135.000,- 

5. Kegiatan pembinaan Jaga  

15org x 1 kl x 2lt x 

Rp.4500 = Rp. 135.000,- 

 

6. Kegiatan pemeriksaan 

TPS : 

15org x 1kl x 2lt x 4500 

= Rp 450.000,- 

7. Inspeksi sanitasi ;  

15org x 1kl x 2lt x 4500 

= Rp 135.000,- 

8. Pemeriksaan TPM : 

15org x 1kl x 2lt x 4500 

= Rp.450.000,- 

9. Pengambilan Sampel : 

2org x 4ds x 1 kl x 2lt x 

4500 = Rp.72.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pendataan sasaran KIA 

2. Pemantauan persalinan 

3. Pemantauan neonatus 

4. Pemantauan Balita 

5. Pembinaan dukun bayi 

6. Pembinaan TK 

7. Pelatihan Kader kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

1. Masukan / Input : 

-    Dana 

-     Formulir 

2. Keluaran / Out put : 

-     Terlaksana pendataan KIA 

-     Terlaksana pemantauan       

persalinan 

-    Terlaksananya persalinan nakes 

-    Terlaksana pemantauan Bayi 

-    Terlaksana pemantauan balita 

-   Terlaksana pembinaan TK 

-   Terlaksana pembinaan dukun        

bayi. 

Hasil /Out come : 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

Kegiatan 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

% 

 

 

1  rim 

 

14 x th 

28 x th 

 

28 x th 

28 x th 

28 x th 

21 x th 

16 x th 

 

100 

 

 

a. Formulir :1 rim x Rp. 

35.000,- = 35.000,- 

b. Transf. Pendataan Bumil : 

2 0r x 1 kl x 7 ds x 2ltr x  

Rp.4.500,- = Rp. 126.000,- 

c. Transf. Pemantauan 

persalinan : 

2 or x 2 kl x 7 ds x 2ltr x  

Rp.4.500,- = Rp 252.000,- 

d. Transp. Pemantauan 

persalinan : 

2org x 2 kl x 7 ds x 2 ltr x 
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4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Penemuan Akseptor Baru 

2. Pemantauan akseptor aktif 

3. Pemantauan akseptor ulang 

 

- Sasaran sesuai data riil 

- Persalinan sesuai sasaran 

      - Persalinan semua ditolong Nakes 

- Anak bayi semua dapat dipantau kes 

– nya. 

- Anak balita semua dpat dipantau 

kes. 

- Anak TK semua dapat pemeriksaan 

- Dukun bayi semua terlati 

 

 

 

 

 

 

1. Masukan / Input 

- Dana  

- Formulir 

2. Keluaran / Out put : 

- Terlaksananya penemuan 

% 

% 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

 

 

 

 

 

 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

100 

100 

100 

 

100 

 

100 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 rim 

 

56 x th 

4.500 = Rp.252.000,- 

e. Transf. Pemantauan Bayi / 

Neonatus : 2 or x 2 kl x 7 ds 

x 2 ltr x  Rp.4.500,- = 

Rp.252.000,- 

 f Transf. Pemantauan Balita           

: 2 or x 2 kl x 7 ds x 2 ltr x  

Rp.4.500,- = Rp. 252.000,- 

g.  Transf. Pemeriksaan TK            

:1 or x 3 kl x 7 TK x2ltr x      

Rp.4.500 = Rp. 189.000,- 

h.  Transf. PembinaanDukun 

bayi  : 2 or x 4 kl x 3 DK 

x2ltr x  Rp.4.500,- = Rp 

216.000,- 

 

 

1. Formulir : 1 rim x Rp. 

35.000,- = Rp. 35.000,- 

2. Transf. Pelacakan & 
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akseptor baru & ulang 

- Terlaksananya pemantauan 

akseptor aktif. 

3. Hasil / out come : 

- Penemuan akseptor baru 

terpenuhi 

-     Dipantaunya akseptor aktif 

    -     Akseptor ulang dapat         

dipantau. 

 

Kegiatan 

 

 

% 

 

% 

 

% 

 

56 x th 

 

 

100 

 

90 

 

80 

Penemuan Aks. Baru / 

ulang :                             

2 or x 4 kl x 7 ds x 2ltr x 

Rp 4.500,- = Rp. 

504.000,- 

3. Transf. pemantauan 

akseptor aktif.  

2 or x 4 kl x 7 ds x  2tr x 

4500 =Rp 504.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

5. GIZI 1. Pemantauan tumbuh kembang 

bayi, balita di posyandu 

2. Pemantauan pemberian ASI 

Eksluif 

3. Pemantauan garam beryodium 

4. Pemantauan Kadarzi 

5. Pemberian Vit. A pada bayi, 

balita 

6. Sweeping Vit. A 

7. Pelacakan Gizi Buruk 

8. Pemantauan gizi buruk , gizi 

kurang 

9. Pendistribusian PMT 

1. Masukan ( input ): 

- Dana 

- Formulir 

2. Keluaran ( out put ) 

• Terlaksananya pemantauan tumbuh 

kembang bayi, balita ( SKDN ) 

• Terlaksananya pemantauan pemberian 

Asi Ekslusif 

• Terlaksananya pemantauan garam 

beryodium 

 

• Terlaksananya pemantauan kadarzi 

 

 

Rp. 

Rm 

 

Kegiatan 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

2 rim 

 

12 x / th 

 

 

12x / th 

 

2 x / th 

 

2 x / th 

 

 

 

2rim x Rp. 35.000 = Rp. 75.000 

 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt  x Rp. 

4.500,-= Rp 1.512.000,- 

 

12 x 2 or. x 7 ds x  2lt x Rp. 

4.500,- = Rp. 1.512.000,- 

7 ds x 2 or. X 2kl x 2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 

7 ds x 2 or. x X 2kl x 2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 
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10. Pemantauan pelaksanaan 

PMT. 

11. Pemantauan pemberian 

FE1,FE3 pada bumil 

 

12. Pemantauan pemberian Vit A 

pada Bufas 

13. Pemantauan bumil yang 

menderita KEK 

14. Pemantauan 

BBLK,BGM,KEP pada bayi / 

balita. 

15. Pemantauan pola konsumsi 

16. Penyuluhan masalah gizi 

17. Konseling gizi 

 

• Terlaksananya pemberian Vit A pada 

bayi, balita 

• Terlaksananya sweeping Vit A 

 

� Terlaksananya pelacakan gizi buruk 

 

� Terlaksananya pemantauan status gizi 

pada bayi, balita gizi kurang dan 

buruk 

� Terlaksananya  pendistribusian PMT 

pada balita gizi kurang dan gizi buruk. 

� Terlaksananya pemantauan pemberian 

Fe1, Fe3 pada bumil 

� Terlaksananya pemantauan pemberian 

Vit A pada bufas 

� Terlaksananya pemantauan bumil 

yang menderita KEK 

� Terlaksanany BBLK,BGM,KEP pada 

bayi / balita. 

�  pendistribusian PMT pada bumil 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

2 x  / th 

 

2x  / th 

 

7x  / th 

 

12 x  / th 

 

 

3 x  / th 

 

12x  / th 

 

12 x  / th 

 

12 x  / th 

 

12 x  / th 

 

1 x  / th 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

2 x 2 or. x 7 ds x 2lt x  Rp. 

4.500,-= Rp. 252.000,- 

2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 4.500,-= 

Rp.126.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2tr x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

 

3 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 378.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x  Rp 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x  Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

1x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 
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KEK 

� Terlaksananya Terlaksananya 

pemantauan pola konsumsi 

� Terlaksananya penyuluhan masalah 

gizi 

 

� Terlaksananya konseling gizi 

 

3. Hasil ( Out Come ) : 

• Semua masyarakat menggunakan 

garam beryodium 

• Semua masyarakat melaksanakan 

kadarzi 

• Semua bayi mendapatkan ASI  

ekslusif. 

• Semua bayi/balita gibur mendapat 

perawatan dan dipantau status 

gizinya. 

• Semua bumil yang menderita 

KEK dapat dipantau 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

 

 

% 

 

 

12x  / th 

 

12x  / th 

 

12 x  / th 

 

 

 

 

 

4.500,-= Rp. 126.000,- 

12 x 7 ds x 2 or. X 2lt x  Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 

12 x 2 or. x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,-= Rp. 1.512.000,- 
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perkembangannya. 

• Semua bayi/balita naik berat 

badannya setiap bulan. 

• Semua bumil mendapatkan Fe1 

dan Fe 3. 

• Semua bufas mendapatkan vit A. 

• Semua bayi (6-12bln),balita (1-5 

th) mendapat vit A. 

• Paket PMT sampai ke sasaran dan 

dapat dipantau status gizinya. 

• Terlaksananya PSG. 

• Terlaksananya pemantauan pola 

konsumsi. 

• Masyarakat memperoleh 

penyuluhan dan konseling gizi. 

 

 

 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

% 

 

% 

 

% 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

 P2M     

6. P2 TBC 1. Pelacakan dan pengumpulan 

dahak penderita suspek TBC 

Paru 

2. Pemantauan / Pengobatan 

dan evaluasi penderita TBC 

1. Masukan / Input : 

� Dana  

� Formulir 

 

2. Keluaran / Out put : 

� Pelacakan dan pengumpulan 

sputum 

� Pengawasan pengobatan dan 

evaluasi penderita TBC 

3. Hasil / Out Come 

� Penemuan dini kasus suspet TBC 

� Penemuan dini kasus TBC BTA 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 
 
 
Kasus 
 
 
 
 
Kasus 
 

 

 

1rim 

 

 

84 x /th 

 

48 x / th 

 

 

133 ks / th 

14 ks / th 

 

 

� Formulir : 1rim x Rp. 

35.000,- = Rp. 35.000,- 

 

� Tranf. Pengumpulan 

sputum :       1 or x 7 ds x 

12 bl x 2lt x Rp. 4.500,-=      

= Rp. 756.000,- 

� Transf. pengobatan & 

evaluasi TBC   1 or x 4 

ks x 12 bl x 2lt x Rp. 
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positif 

� Tercapainya angka kesembuhan / 

konversi 

 

 
Kasus 
 
 
% 
 

 

85 % / th 

4.500,- = Rp. 432.000,- 

 No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

7. P2 MALARIA 1. Pelacakan dan Penemuan Kasus 

malaria dengan pengambilan 

darah ACD dan PCD 

2. Pemantauan dan pembersihan 

lagun. 

1. Masukan / Input : 

-  Dana  

- Formulir 

 

2. Keluaran / Out put : 

� Terlaksananya pelacakan & penemuan 

kasus malaria secara dini dengan 

pengambiln darah ACD dan PCD. 

� Terlaksananya pemantauan dan 

pembersihan lagun dan pemberantasan 

vector. 

3.   Hasil / Out Come : 

� Penemuan ksus malaria secara dini 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

Kegiatan 

 

 

Kasus / 

 

 

1 rim 

 

 

84 x / th 

 

 

 

48 x / th. 

 

 

84x/th 

 

 

1. Formulir : 1 rim x Rp. 

35.000,-       = Rp. 35.000.- 

 

 

2.  Transf. Pelacakan dan 

penemuan kasus : 1 or. x 7 ds 

x 12 bl x 2lt x Rp. 4.500,-        

= Rp. 756.000,- 

3.  Transf. Pemantauan 

pembersihan pembersihan 

lagun : 2 or x 2kl  x 12 bl x 
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dengan pengambilan darah ACD & 

PCD 

� Pemberantasan vector dan 

pembersihan lagun. 

slide 

 

 

% 

 

 

 

100 

2lt x  Rp. 4.500.- = Rp. 

432.000,- 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMUNISASI 

 

1. Pendataan sasaran Imunisasi 

2. Pengambilan vaksin ke Dinas 

Kes. Kab. Klungkung 

3. Pengiriman vaksin ke Pos. 

Pelayanan Imunisasi 

4. Pelaksanaan BIAS Campak 

anak SD Kls I 

5. Pelaksanaan BIAS rutin anak 

SD Kls 1,2 dan 3 

6. Pelaksanaan TT WUS 

7. Pelaksanaan sweping Imunisasi  

 

1. Masukan / Input : 

-  Dana  

- Formulir 

- Spuit 

 

2. Keluaran ( output) 

- Terlaksana pendataan sasaran 

-Terlaksana pengambilan vaksin keDin 

Kes kab. Klungkung 

- Terlaksana pengiriman vaksin ke Pos 

Yan Im. 

- Terlaksana BIAS Campak 

 

 

Rp. 

Rim 

Buah 

 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

2 rim 

2.400 

 

 

14 x th 

12 x th 

 

36 x th 

 

28 x th 

 

 

 

- Formulir : 2 rim x Rp. 35.000.-

= Rp. 70.000,- 

- Spuit :2.400 

-  

- Transf. Pendataan sasaran =  

2 or x7 ds x 2lt x  Rp. 4.500,- 

= Rp. 126.000,- 

- Transf Pengambilan vaksin = 

1 or x 12 kl x 2lt x Rp. 4.500.- 

= Rp. 108.000,- 
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- Terlaksana BIAS rutin 

- Terlaksana TT WUS 

- Terlaksana Sweeping Imunisasi 

 

3. Hasil Out Come 

- Sasaran sesuai dengan data riil 

- Semua sasaran bayi dapat imunisasi 

- Tersedia vaksin di posyandu imunisasi 

 

- Semua sasaran BIAS Campak dapat 

imunisasi 

- Semua sasaran BIAS rutin dapat 

imunisasi 

- Semua sasaran WUS dapat imunisasi 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

 

% 

% 

% 

 

 

% 

 

% 

% 

 

28 x th 

42 x th 

28 x th 

 

 

100 

100 

100 

 

 

100 

 

100 

100 

 

- Transf. pengiriman vaksin ke 

posy. Imunisasi = 1 or x 3 pos 

x 12 kl x2lt x Rp. 4.500,- = 

Rp. 324.000,- 

- Trans. Pelaksanaan BIAS 

Campak :  2 or x 14 SD X 2lt 

x  Rp. 4.500.-= Rp. 252.000,- 

- Tranf. Pelaksanaan Bias Rutin 

=   2 or x 14 SD X 2lt x  Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 

- Tranf. Pelaksanaan TT WUS  

=       2 or. x 2 X x 7 Ds x 2lt x  

Rp. 4.500,-  = Rp. 252.000,- 

- Transf. pelaksanan sweeping 

Imunisasi = 2 or x 3 kl x 7 ds x 

2lt x Rp. 4.500,- = Rp. 

378.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

 

9. 

 

P2 KUSTA 

 

1. Pemeriksaan kontak pada 

keluarga kusta 

2. Pemeriksaan kontak kusta pada 

anak SD kelas I. 

3. Penemuan dan pengobatan 

penyakit kusta. 

4. Penyuluhan penyakit kusta. 

 

1. Masukan / Input : 

-  Dana  

- ATK 

 

2. Keluaran ( Out Put ): 

 Terlaksananya pemeriksaan 

kontak kusta pada keluarga. 

 Terlaksanya pemeriksaan kontak 

kusta pada anak SD kelas I. 

 Penemuan tersangka kusta          

dan Pengobatan penderita 

 Terlaksananya penyuluhan 

 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

Rp.  

 

 

 

4 x setahun 

 

14 x 

setahun 

4x/th 

 

14 x 

 

Perincian penggunaan dana  :  

Rp 718.000,- 

2 Rim x Rp. 70.000.- 

 

 

2or x 4 kl x 2lt x Rp. 4.500.- = 

Rp. 72.000,- 

2 or x14kl x2lt x  Rp. 4.500.- = 

Rp. 252.000,- 

2or x 4 kl x 2lt x Rp. 4.500.- = 

Rp. 72.000,- 

2 or. x 14 kl x 2lt x Rp. 4.500.- = 



 

66 
 

penyakit kusta 

 

 

 

3. Hasil ( out come ) 

• Pemeriksaan kontak pada 

keluarga kusta 

• Pemeriksaan kontak kusta pada 

anak SD kelas I. 

• Penemuan dan pengobatan 

penyakit kusta. 

• Penyuluhan penyakit kusta. 

 

 

 

 

 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

 

 

setahun 

 

 

 

 

100 

 

100 

 

100 

 

100 

Rp. 252.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

10. 

 

 

 

P2. ISPA 1. Pelacakan & Penemuan ISPA 

(Pneumonia ) 

2. Evaluasi Pengobatan 

3. Pembinaan Pustu 

4. Kerjasama dengan praktek 

swasta 

5. Penyuluhan / KIE pada kader / 

keluarga tentang pneumonia 

6. Kunjungan rumah 

1.Masukan ( Input ) 

-  Dana  

- Formulir 

 

2. Keluaran ( Out put ) 

� Terlaksananya pelacakan dan 

penemuan penderita ISPA 

(Pneumonia ) 

� Terlaksananya evaluasi 

pengobatan 

� Terlaksananya pembinaan 

PUSTU 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 

 

 

Kasus 

 

Kegiatan 

 

 

 

2 rim 

 

 

14 x/thn 

 

 

208 kasus 

 

14x / thn 

 

 

Perincian Penggunaan Dana : 

1. Formulir : 2 x Rp. 35.000,- 

= Rp. 70.000.- 

 

2. Pelacakan & penemuan 

penderita : 2 org x 2 kl x 7 

ds x2lt x Rp. 4.500.-= Rp. 

252.000,- 

 
3. Pembinaan pustu  : 

2 org x 2 kl x 7ds x 2lt x Rp 

4.500 = Rp. 252.000,- 
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� Terlaksananya kerjasama dengan 

swasta 

� Terlaksananya penyuluhan kader 

/ keluarga tentang pneumonia 

 

� Terlaksananya kunjungan rumah 

 

 

3. Hasil ( out come ) 

� Penemuan dini kasus ISPA 

(Pneumonia ) 

� Termonitornya pengobatan 

� Pustu mendapat pembinaan 

� Terbinanya kerjasama dengan 

pihak swasta 

� Terlaksananya penyuluhan pada 

kader / keluarga 

� Terlaksananya kunjungan rumah 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

Kasus 

Kasus 

PP 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Kasus 

12 x / thn 

 

7 x / thn 

 

 

14 x / thn 

 

 

 

 

208 kasus 

208 kasus 

7 PP 

 

12 x / thn 

 

7 x / thn 

208 kasus 

4.    Evaluasi pengobatan 

penderita pneumonia : 

 2 org x 2 kl x 7ds x 2lt x  

Rp. 4.500,- = Rp.252.000,- 

5.  Kunjungan rumah / 

Penyuluhan : 2 org x 2 kl x 7 

ds x 2lt x Rp. 4.500,- = Rp. 

252.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

11. P2. PMS  Sosialisasi PMS dan HIV / 

AIDS 

 Koordinasi untuk meningkatkan 

sosialisasi Penyakit Menular 

Seksual dan  HIV / AIDS  

 Penemuan penderita 

1.Masukan ( input ) 

 Dana 

 Formulir 

2. Keluaran ( out put ) 

 Terlaksananya koordinasi lintas 

sector maupun lintas program 

tentang sosalisasi penyakit menular 

dan HIV / AIDS 

 Terlaksananya sosialisasi penyakit 

HIV / AIDS 

 Terlaksananya penemuan kasus PMS 

dan HIV / AIDS 

3. Hasil ( out come ) 

 

Rp. 

Rim 

 

LS / LP 

 

 

 

Kegiatan 

 

Kasus 

 

Kasus 

 

 

 

 

1 kali 

 

 

 

14x setahun 

 

12 x 

setahun 

 

 

Perincian penggunaan dana  : 

1 Rim x Rp. 35.000.- = Rp. 

35.000.- 

1org x 1 kl x 2 ltr x Rp 4.500 = 

Rp 90.000,- 

 

 

2 or x 14kl x2lt x Rp. 4.500.- = 

Rp. 252.000,- 

2 0r x 12 kl x 2lt x Rp. 4.500.- = 

Rp. 216.000,- 
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 Penemuan dini kasus baru 

 Masyarakat mengetahui tentang 

penyakit PMS dan HIV / AIDS 

Orang  

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

12. P2 DBD 1. Pertemuan Lintas sector 

2. Pertemuan lintas program 

3. Pemantauan jentik berkala  di 

rumah. 

4. Pemantauan jentik berkala  di 

tempat umum 

5. Penyuluhan penyakit DBD 

6. penyelidikan Epidemiologi 

7.Penenmuan dan pembinaan 

suspek / kasus DBD 

8. Pembinaan manajemen DBD ke 

Pustu 

1.  Masukan ( Input ) 

 Dana 

 ATK 

2. Keluaran ( out put ) 

 Terlaksananya pertemuan lintas 

sector 

 Terlaksananya pertemuan lintas 

program 

 Terlaksananya PJB 

TTU 

 Pemantauan jentik berkala  di 

rumah. 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

Rp.  

2 

 

1x/thn 

 

4x/thn 

 

28x/thn 

 

28x/thn 

 

Perincian penggunaan dana ; 

 

2 x Rp. 35.000.- = Rp. 70.000.- 

 

20r x Rp. 34.000 = Rp. 

680.000.- 

 

 

1 org x 4 kl x 7 ds x2lt x Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 

1 org x 4 kl x 7 ds x 2lt x Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 
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 Terlaksananya penyuluhan 

kelompok 

 Terlaksananya penemuan dan 

pembinaan suspek / kasus DBD. 

 Terlaksananya penyelidikan 

Epidemiologi 

 Terlaksananya Pembinaan 

manajemen DBD ke Pustu 

 Terlaksananya lap. Bulanan 

 Terlaksananya lap. Triwulan 

3. Hasil  ( Out come ) 

- Pemantauan jentik berkala  di 

rumah. 

-  Pemantauan jentik berkala  di 

tempat umum 

- Penyuluhan penyakit DBD 

              penyelidikanEpidemiologi 

- Penenmuan dan pembinaan 

suspek / kasus DBD 

- Pembinaan manajemen DBD ke 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

% 

 

% 

 

% 

 

% 

 

84 x / th 

 

10x / th 

 

 

10 x th 

 

10 x th 

 

12 x / th 

 

 

100 

 

100 

 

100 

 

100 

 

1 or x 12 kl x 7 ds x2lt x 

Rp4.500.- = Rp. 756.000,- 

1 or x 10 kl x 2lt x  Rp. 4.500.- = 

Rp. 90.000,- 

1 or x 10 kl x2lt x Rp. 4.500.- = 

Rp. 90.000,- 

1 or x 7 pp x  4kl  x 2lt x Rp. 

4.500.-  = Rp. 252.000,- 
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Pustu % 100 

 

 

 

 

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

13. DIARE 1. Penemuan & pengobatan  

kasus kasus diare serta 

membuat PWS 

2. Penyuluhan PHBS 

3. Pembinaan Kader Posy. 

4. Kerja sama lintas Prog. / 

lintas sektor 

1. Masukan / input  

1. dana  

� sarana ( formulir ) 

2. Keluaran / out put 

� Penemuan kasus diare serta 

terlaksananya PWS 

� Terlaksananya pembinaan kader 

posy. 

� Terlaksananya kerja sama LP/LS 

 

� Penyuluhan masyarakat tentang 

PHBS 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

 

Posy 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

28 kl 

 

36posy. 

 

1 kali / th. 

 

14 / thn 

 

 

Formulir : 1 rim x Rp.35.000 = 

Rp. 35.000.- 

 

1 or x 4 kl x7 ds x  2 

lt x Rp. 4.500,-= Rp. 252.000,- 

1 or x 36posy x 2 kl x  2 ltr x 

Rp. 4.500,-,-= Rp. 648.000,- 

30 org x 1 kl x 2lt x Rp.4.500,- = 

Rp.270.000,- 

 1 or x 2 kl x 7 ds x 2 ltr x  Rp. 

4.500,-,-= Rp.126.000,- 
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3. Hasil  ( Out come ) 

� Masyarakat mengetahui tentang 

penyakit diare 

� Adanya penemuan dan 

pengobatan kasus diare oleh kader  

 

Orang 

 

Orang 

 

Masyarakat 

 

kasus 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

14. SURVEI-LANS • Kegiatan pertemuan lintas 

program 

• Penemuan kasus AFP rate 

100.000 penduduk <15th 

• Penemuan kasus BGM 

• Penemuan kasus diare 

• Penemuan kasus suspek TBC 

• Penemuan kasus Pnemonia 

• Pengiriman laporan mingguan ( 

W2 via SMS), analisa data dan 

STP  

Masuskan ( In put ) 

 Dana 

 Formulir/ ATK 

 Keluaran ( out put ) 

 Terlaksananya kegiatan pertemuan 

lintas program 

 Terlaksananya penyuluhan AFP rate 

100.000 penduduk <15th 

 Terlaksananya penemuan kasus BGM. 

 Terlaksananya penemuan kasus diare. 

 Terlaksananya penemuan kasus 

suspek TBC. 

 

Rp.  

Rim 

 

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Rp.  

 

2 

 

 

 

36x/thn 

 

36x 

 

 

7x 

Perincian penggunaan dana : 

Pengadaan ATK :  

Rp. 70.000.- 

 

• Penemuan/pelacakan kasus 

BGM,AFP, suspek TBC, 

diare 

, kasus lainnya. : 

2 org x 36posy x 2 ltr x Rp. 

4.500 = Rp.648.000,- 

Penyuluhan BGM,APP dan 

kasus kesehatan lainnya : 
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• Penemuan dan pelacakan kasus 

lainnya. 

• Penyuluhan kesehatan 

 Terlaksananya penemuan kasus 

pneumonia 

 Terlaksananya penemuan dan 

pelacakan kasus lainnya. 

 Terlaksananya pengiriman laporan 

mingguan ( w2 ) dan bulanan (STP). 

 

 

Hasil ( out come ) 

 Adanya penemuan kasus AFP 

 Adanya penemuan dan pelacakan 

kasus penyakit lain. 

 Adanya laporan mingguan di 

Kabupaten. 

 Adanya laporan bulanan di 

Kabupaten. 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

 

% 

 

 

 

 

 

Laporan 

 

Laporan 

 

Laporan 

 

Laporan 

 

7x 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 x 7ds x 2ltr x Rp. 4.500 = 

Rp 756.000,- 

    Sosialisasi program : 

2x15 org x 7 ds x 2 ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 1.890.000,- 

Pengiriman Laporan 

mingguan/bulanan : 

1orgx12kl x 2ltr x Rp. 4.500,- 

= Rp. 108.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

 UPAYA PENGOBATAN     

 

15. 

 

PENGOBA-TAN 

 

1. Pemeriksaan dan pelayanan 

penderita dalam gedung dan 

luar gedung 

 

2. Persiapan alat / buku 

pelayanan pasien di dalam 

gedung dan di luar gedung 

 

3. Pembinaan Pustu 

� 10 Besar Penyakit 

 

1. Masukan ( in put ) 

-. Dana  

-. Formulir 

-. Family Folder 

-. Register Rawat jalan 

2. Keluaran ( out put ) 

Terlaksananya pelayanan dalam gedung 

-. BP 

-. MTBS 

-. Lansia 

 

 

Rp 

Rim 

Rim 

Buku 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 7 buah 

 7 buah 

7 buah 

 

12 x/thn 

 

 

 

 

Perincian penggunaan dana  : 

 

Rp. 735.000 
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� Kartu Indek Penderita 

� Pemakaian kartu rawat 

jalan penderita 

� Pembuiatan data dasar 

-. Gizi Buruk 

Terlaksananya pelayanan luar gedung 

-. Pusling 

-. Pembinaan kunjungan rumah 

-. Baksos umum 

-. Pemeriksaan sulinggih 

Pembinaan ke pustu 

-. Pengarsipan data 

-. Pelaksanaan SIK 

-. Pemakaian FF 

-. 10 Besar penyakit 

-. SPM 

Hasil ( Out come ) 

� Masyarakat mendapat yankes dalam 

gedung dan luar gedung dengan baik 

� Petugas PP mengarsipkan data sesuai 

dengan protap dan mengirim laporan 

ke puskesmas induk tepat waktu 

� Derajat kesehatan masyarakat di 

wilayah puskesmas meningkat 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

 

 

 

7 x / 

bulan 

4 x / 

bulan 

 

 

4 x / thn 

6x / thn 

6x /thn 

 

 

 

6 org x 7 posy x12 kl x  2 ltr 

xRp. 4.500 = Rp. 4.536.000,- 

 

 

 

 

6 org x 4kl x 7 PP  x 2ltr x  Rp. 

4.500,- = Rp. 1.512.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

16. FARMASI 1. Perencanaan 

2. Penerimaan 

3. Penyimpanan 

4. Pendistribusian ke PP 

5. Pencatatan dan pelaporan 

6. Supervisi ke pustu – pustu ( 

pemantauan dan 

pembinaan ) 

1. Input : 

 Dana 

 Tenaga 

 Alat / sarana  

2. Hasil / Out put 

 Terpenuhinya kebutuhan obat  untuk 

pelayanan dasar 

 Terpeliharanya / terjaminnya mutu 

obat 

 Terpenuhinya kebutuhan obat untuk 

pelayanan dasar di pustu – pustu. 

 Terinventarisasinya obat – obatan, 

 

Rp. 

Orang 

 

 

Item obat 

 

Item obat 

 

Item obat 

 

 

 

 

 

 

 

12 x / th 

 

12 x / th 

 

12 x / th 

 

 

 

- Formulir / kwarto = 3 

rim x Rp. 35.000.- = 

Rp. 105.000.- 

- Pendistribusian obat ke 

pustu –pustu : 1 or x 6 

PP x 12 kl x 2ltr x  Rp. 

4.500.- = Rp. 648.000,- 

- Supervisi ke Pustu – 

Pustu : 

       1 or x 6 PP x 4 kl x 2ltrx  

Rp.   4.500  = Rp 
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baik mengenai jumlah persediaan, 

pemakaian dan sisa stok. 

Hasil ( Out come ) 

 Pustu mendapatkan pembinaan. 

Item obat 

 

 

Kegiatan 

12 x / th 

 

 

6 pustu 

216.000,- 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

17. LAB. 1. Mengajukan usul ke Dinkes 

Kab. Agar ditempatkan 

tenaga Analis di 

Puskesmas Dawan I  th. 

2010 

2. Mengajukan usul ke Dinkes 

Kab. Untuk rehab gedung, 

terutama pelebaran Lab. / 

penambahan ruangan, alat, 

lab, reagen  

3. Pelaksanaan screning anak 

sekolah dalam rangka 

1. Masukan /Input 

 Dana 

 Sarana ( SDM, Alat ,reagen, 

gedung ) 

2. Keluaran / out put 

 Adanya tenaga lab yang 

professional ( analis ) 

 Terlaksananya kenyamanan ruang  

 Terlaksananya / terpenuhinya alat 

– alat, reagen lab. 

 Terlaksananya screening anak 

sekolah ( SD, SMP, SMU ) 

 

 

 

 

 

Orang 

 

Unit 

Buah, 

liter 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

1 orang 

 

Unit. 

Sesuai jenis 

alat dan 

reagen lab. 

17 sekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17skl x 1 orang x2tr x Rp. 



 

79 
 

pemeriksan HB dan gol 

darah 

 

3. Hasil / Out come : 

 Tenaga lab yang professional 

 Cadangan alat, reagen cukup 

 Siswa sekolah mengetahui HB / 

golongan darahnya. 

 

Orang 

Unit 

Siswa 

 

1 orang 

1 Unit 

17 sekolah 

4.500,-- = Rp. 153.000,- 

 

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

UPAYA KESEHATAN PENGEMBANGAN     

18. KESEHATAN JIWA 1. Pendataan Dan Penemuan 

Kasus Jiwa 

2. Pengobatan Pasien jiwa 

3. Rujukan Pasien Jiwa 

4. Kunjungan Rumah 

5. Penyuluhan Kesehatan Jiwa 

Input ( masukan ) 

 Dana 

 Formulir 

Out Put ( Keluaran ) 

 Terlaksananya pendataan pasien jiwa 

 Terlaksananya pengobatan pasien 

jiwa 

 Terlaksananya kunjungan rumah 

 

 Terlaksananya rujukan pasien jiwa 

 Terlaksananya penyuluhan kesehatan 

 

Rp 

Rim 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

 

 

 

1 x setahun 

 

 

4 kl 

 

8 kasus 

4 kl 

Perincian penggunaan dana 

 

Formulir : 1 Rim x Rp. 35.000 = 

Rp. 35.000 

2 org x 1 kl x 7 ds x  2 ltr x Rp. 

4.500 = Rp.126.000 

 

2 org x  4 kl x 2 ltr x Rp. 4.500 = 

Rp. 72.000 

 

1 org x 4 kl x 2ltr x Rp. 4.500 = 
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jiwa 

Outcome ( hasil ) 

 Adanya data riil penderita jiwa 

 Penderita jiwa memperoleh 

pengobatan 

 Keluarga penderita jiwa memperoleh 

kunjungan  

 Penderita jiwa di rujuk 

 

 Masyarakat mendapat informasi 

tentang kesehatan jiwa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laporan 

orang 

 

Kegiatan 

 

  Orang 

 

% 

 

 

 

1 x / thn 

Semua 

pasien 

4 x / thn 

 

Semua 

pasien 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rp. 36.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

19. MATA 1. Pendataan dan Penjaringan 

Kasus Mata 

2. Pelayanan Kesehatan 

Kasus Mata 

3. Penyuluhan kesehatan 

mata kepada masyarakat, 

siswa SD,SMP,SMU  ( 

melalui guru pengajar ) 

Input ( Masukan ) 

 Dana 

 Formulir pendataan laporan 

Out Put ( Keluaran ) 

 Terlaksananya pendataan dan 

penjaringan kasus mata di desa 

 Terlaksananya pelayanan kesehatan 

mata 

 Terlaksananya penyuluhan mata 

mapa masyarakat, siswa 

SD,SMP,SMU dan masyarakat 

Outcome ( Hasil ) 

 

Rp 

Rim 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

3 rim 

 

14 kl /tahun 

 

pasien 

 

24 sekolah 

dan 7 desa 

 

 

 

 

3 Rim x Rp.35.000 = Rp. 

105.000 

Pendataan dan penjaringan : 

2 org x 7 ds x 2 kl x 2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 252.000,- 

Penyuluhan ke sekolah dan desa:  

2 org x 24 sekolah x 2ltr xRp. 

4.500,- = Rp. 432.000,- 

Pemantauan / rehabilitasi pasien 

post op katarak ( hr I post op,7 
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 Masyarakat mengetahui tentang 

penyakit mata 

 Kebutaan oleh karena katarak dapat 

di cegah sedini mungkin 

Kegiatan 

 

Orang 

 

24sekolah 

dan 7 desa 

13 

org/tahun 

 

hr post op dan 3 hari post op ) : 

2org x 3kl x 2 ltr x Rp. 4.500,- = 

Rp.54.000,- 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

20. THT 1. Pendataan dan 

penjaringan kasus THT 

2. Pelayanan kesehatan 

kasus THT 

3. Penyuluhan 

1. Masukan ( Input ) 

� Dana 

� Formulir pendataan & laporan 

2.  Keluaran ( out put ) 

� Terlaksananya pendataan & 

penjaringan kasus THT di SD, 

SMP, SMU dan Masyarakat 

� Terlaksananya pelayanan 

kesehatan pada kasus THT 

� Terlaksananya penyuluhan. 

3. Hasil ( out come ) 

� Masyarakat mengetahui tentang 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan  

 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

2 rim 

 

24 x / tahun 

 

 

pasien 

 

31x / tahun 

 

 

 

Penggunaan dana untuk 

formulir: 

2 x Rp. 35.000.- = Rp. 70.000.- 

Uang saku petugas dalam 

rangka: 

- Pendataan kasus THT 

Di sekolah : 

2 org x 24kl x  2 ltr xRp. 

4.500.- = Rp. 432.000,- 

Di masyarakat : 

2 org x 7 ds x 2 kl x 2ltr x Rp. 
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Penyakit THT 

� Ketulian akibat OMA & OMSK / 

OMC dapat dicegah sedini 

mungkin. 

 

Orang 

 

Orang 

 

 

 

4.500,- =Rp. 252.000,- 

 

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

21. GILUT Pelayanan Kesehatan gilut : 

1. Dalam gedung 

2. Luar gedung ( UKGMD ), 

Posyandu Gilut 

3. Penyuluhan Kesehatan gilut 

 

 

Input ( masukan ) 

 Dana 

 Formulir 

Out Put ( keluaran ) 

 Terlaksananya Yankes Gigi dalam 

gedung. 

 Di luar gedung : UKGMD/Posyandu 

Gilut. 

 Terlaksananya penyuluhan kesehatan 

gigi di masyarakat 

Outcome ( hasil ) 

 Pengetahuan tentang kesehatan gigi 

 

Rp 

Rim 

 

Orang 

 

Posy. 

 

Desa 

 

 

 

 

Setiap hari 

 

36 kl / th 

 

7 desa 

 

 

 

 

 

 

2 org x 36 posy. X  2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 648.000,- 

2 org x 7 Desa x  2ltr x Rp. . 

4.500= Rp. 126.000,- 
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masyarakat meningkat 

 

 

 

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

22.  UKS / UKGS 1. Sosialisasi LS dan LP 

2. Secrening SD, SMP dan 

SMU kelas 1 

3. Pembinaan ke sekolah 

4. Pembinaan Dokter Kecil 

5. Pelatihan dokter kecil 

6. Pemeriksaan gigi dan 

penyuluhan kesehatan gilut 

pada TK dan SD 

7. Pembinaan dan bimbingan 

sikat gigi masal pada anak 

SD 

Input ( masukan ) 

 Dana 

 Formulir 

 KMS 

Out Put ( Keluaran ) 

 Terlaksananya sosialisasi LP dan LS 

 

 Terlaksananya secrening SD , SMP 

dan SMU 

 Terlaksananya pembinaan ke sekolah 

 

 Terlaksananya pembinaan dokter 

 

Rp. 

Rim 

Buah 

 

Orang 

 

Tim 

 

Tim 

 

Tim 

 

 

 

 

 

1 x / thn 

 

17 skl 

 

16 skl 

 

1 skl 

 

ATK : 

1 rim x Rp.35.000 = Rp.35.000 

 

 

1 kl x 60 org x 2ltr x  Rp. 4.500 

= Rp.540.000,- 

 5 org x 17 skl x 2ltr  Rp. 4.500 

=Rp. 765.000,- 

5 org x 16 skl x2ltr  Rp. 4.500,- 

= Rp. 720.000,- 

5 org x 1 skl x 2ltr Rp. 4.500,- =  
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kecil 

 Terlaksananya pelatihan dokter kecil 

 

 Terlaksananya pemeriksan dan 

penyuluhan kesehatan gilut pada 

anak TK dan SD 

 Terlaksananya pembinaan dan 

bimbingan sikat gigi masal di SD  

 

Out come / Hasil 

 Semua siswa kelas I SD dan SMP 

mendapat pemeriksaan dan 

pembinaan kesehatan 

 SD yang mempunyai dokter kecil 

mendapat pembinaan 

 SD yang dibentuk dokter kecil dapat 

pelatihan 

 Semua siswa TK dan SD memdapat 

penyuluhan dan pemeriksaan gigi 

 Semua SD mendapat pembinan dan 

 

Tim 

 

Orang 

 

 

Orang 

 

3 skl 

 

14skl 

 

 

14 skl 

 

Rp. 45.000,- 

5 org x 3 skl x 3 kl x 2ltr  Rp. 

4.500,- = Rp. 405.000,- 

2 org x 14 skl x 2ltr Rp. 4.500,- 

= Rp. 252.000,- 

 

2org x 14 skl x 2ltr x Rp. 4.500,-

= Rp. 252.000,- 
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bimbingan sikat gigi masal 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

23. LANSIA 1. Pendataan sasaran lansia 

2. Pembinaan Kelompok 

Lansia 

3. Penyuluhan Pada Lansia 

4. Usulan Ke Dinkes agar 

kader di berikan insentif, 

juknis lansia, KMS lansia 

5. Pelatihan kader lansia 

6. Pelayanan kesehatan 

Lansia 

 

1. Masukan ( Input ) 

� Dana 

� Formulir 

� KMS 

2. Keluaran ( out put ) 

� Terlaksananya pendataan lansia 

� Terlaksananya pembinaan 

Kelompok Lansia 

� Telaksananya penyuluhan pada 

lansia. 

� Terlaksananya insentif 

kader,juknis lansia, KMS lansia 

 

Rp. 

Rim 

 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kader 

 

 

 

 

 

 

12 x / thn 

12 x / thn 

 

7 x / thn 

 

85 kader 

 

 

Perincian penggunaan dana 

1. Formulir : 2 x Rp. 35.000,- 

= Rp. 70.000.- 

 

2. Uang saku petugas dalam 

pendataan Usila : 

1 or x 12 kl x 2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 108.000,- 

3.Pembinaan kelompok Lansia 

   2org x 7 posy x2ltr x Rp. 

4.500,- = Rp. 126.000,- 
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� Terlaksananya yankes lansia 

� Terlaksananya pelatihan kader 

lansia. 

 

 

3. Hasil ( out come ) 

� Masyarakat mengetahui program 

lansia. 

� Peningkatan pengetahuan kader 

lansia tentang program lansia. 

� Terpenuhinya insentif dan juknis. 

� Semua lansia memperoleh 

pelayanan kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

Posy 

 

Kader 

 

 

 

Orang 

 

Kader 

 

Rp 

 

Posy 

 

17 posy 

 

85 Kader 

 

 

 

Masy. 

 

85 Kader 

 

Rp. 

 

17 posy. 

 

4.  Penyuluhan Usila : 

 1 or x 7 ds X 2ltr x  Rp. 

4.500,- = Rp. 63.000,- 

5. Yankes Lansia : 

4 or x 7posy x 2ltr x  Rp. 

4.500,- =Rp. 252.000,- 

6.Pelatihan kader : 

85org x 2 hr x2ltr x Rp. 

4.500 =Rp. 1.530.000,- 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

24. PERKESMAS 

 

 

1. Penemuan Kasus Keluarga 

Rawan 

2. Pembinaan Kasus Keluarga 

Rawan. 

3. Pembinaan Manajemen 

Puskesmas ke Puskesmas 

Pembantu 

Input ( Masukan ) 

o Dana 

o Formulir 

Out Put ( Keluaran ) 

o Terlaksananya penemuan kasus 

Keluarga Rawan. 

o Terlaksananya pembinaan 

kasusKeluarga Rawan. 

o Terlaksananya pembinaan 

Manajemen Puskesmas di pustu 

Outcome ( Hasil ) 

o Penemuan dini kasus pada keluarga 

 

Rp 

Rim 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

% 

 

1.834.000 

2 

 

84x/th 

 

84x/th 

 

84x/th 

 

 

100 

 

 

Formulir : 2 x Rp. 35.000 = Rp. 

70.000 

1 org x 7 ds x 12 bln x 2 ltr x 

Rp. 4.500 = Rp. 756.000,- 

1 org x 7 ds x 12 bln x 2 ltr x 

Rp. 4.500 = Rp. 756.000,- 

1 org x 7 ds x   4kl x 2ltr x Rp. 

4500 = Rp. 252.000,- 
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rawan 

o Terbinanya kasus pada keluarga 

rawan 

o Pustu mendapat pembinaan 

manajemen keluarga rawan 

 

% 

 

% 

 

100 

 

100 
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No. Program Kegiatan Indikator Kinerja Satuan 
Target 

Kinerja 
Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 

25. UKK 1. Pertemuan Lintas Program 

2. Pendataan UKK 

3. Penyuluhan UKK 

4. Pemeriksaan awal para 

pekerja 

5. Pemeriksan berkala para 

pekerja 

6. Pembinaan manajemen 

UKK ke Pustu. 

7. Analisa Data laporan 

bulanan dan tahunan 

Input ( Masukan ) 

• Dana 

• Formulir 

Out put  ( Keluaran ) 

1. Pertemuan Lintas Program 

2. Pendataan UKK 

 

3. Penyuluhan UKK 

 

4. Pemeriksaan awal para pekerja 

 

5. Pemeriksan berkala para pekerja 

6.Pembinaan manajemen UKK ke   

Pustu 

7.Analisa Data laporan bulanan dan 

tahunan 

 

Rp. 

Rim 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

4 x/thn 

7x/thn 

 

28x/thn 

 

35x/thn 

 

35x/thn 

 

28x/thn 

 

 

 

Formulir : 

2 rim x Rp. 35.000= Rp. 70.000 

 

4kl x Rp.300.000= Rp.1.200.000 

2 org x 7 dsx 2ltr x Rp 4.500,- = 

Rp. 126.000,- 

4 kl x 7 ds x 2 org x 2ltr x  

 Rp. 4.500,- = Rp. 504.000,- 

1 kl x 7 ds x 5org x 2ltr x  

Rp. 4.500,- = Rp.315.000,- 

1 kl x 7 ds x 5org x 21ltr x  

Rp. 4.500,- = Rp.315.000,- 

 4 kl x 7 ds x 1org x2ltr x 

 Rp. 4.500,- = Rp. 252.000,- 
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outcome ( Hasil ) 

• Terlaksananya pendataan 

• Terlaksananya penyuluhan 

• Terlaksananya pemeriksaan para 

pekerja tahap I 

• Terlaksananya pemeriksan berkala 

para pekerja tahap II 

• Terlaksananya laporan bulanan , 

triwulan da tahunan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

Kegiatan 

Kegiatan 

 

Kegiatan 

 

Laporan 

 

 

4x/thn 

4x/thn 

2x/thn 

 

7x/thn 

 

12x/thn 
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B. RENCANA USULAN  KEBUTUHAN TENAGA  TAHUN 2011 

 

 

No 

Jenis Tenaga Jumlah tenaga 

yg ada 

sekarang 

Jumlah 

kekurangan 

Keterangan 

1 Dokter umum 3 1 PTT 1 org 

2 Dokter gigi  1 - - 

3 AKPER 3 7  - 

4 AKZI 1 - - 

5 AKL 1 1  - 

6 Bidan 11 - PTT 2 orang 

7 Perawat Kesehatan 6 - - 

8 SMF 1 1 - 

9 Perawat gigi 2 - - 

10 Pekarya Kesehatan 1 - - 

11 Sopir 1 - - 

12 Tenaga Kebersihan 1 - Kontrak 1 org 

13 Tenaga 

Administrasi/SMA 

2 2  

14 Analis - 1  - 

15 Tenaga SMP 1 - - 

16 Tenaga JMD 1 - Kontrak 1 org 

 Jumlah 36 13  

 

Jumlah kebutuhan tenaga untuk Puskesmas Dawan I tahun 2010 adalah sbb : 

a. Dokter Umum  :  1 orang 

b. Akper   :  7 orang 

c. AKL   :  1 orang 

d. SMF   :  1 orang 

e. Tenaga Administrasi :  2 orang 

f. Analis   :  1 orang 

________________ 

   Jumlah  :  13 orang 
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C. RENCANA USULAN KEBUTUHAN SARANA ( ALAT KESEHATAN)  

     TAHUN 2011 

 

NO 

 

NAMA BARANG 

 

MERK 

 

NEGARA 

 

SATUAN 

 

JUMLAH 

 

KET 

1 Kendaraan roda 2 Honda Japan Buah 4  

2 Air Conditional LG China Unit 1  

3 Oxygeen 1 m³ set - Lokal Unit 2  

4 Spignomanometer meja Reister Germany Buah 4  

5 Stetoscope dewasa Reister Germany Buah 2  

6 Tensimeter + 

stethoscope anak 

Reister Germany Set 5  

7 Doppler pocket Sonotrax China Unit 5  

8 Timbangan Dewasa 

Berdiri 

ANT Indoonesia Buah 2  

9 Timbangan Bayi Digital Misaki Japan  Buah 4  

10 Tromol Perban UPL India Buah 6  

11 Lampu Senter (senter 

pupil) 

- China Buah 10  

12 Termometer Digital Citizen Japan  Buah 10  

13 Respiratory Rate Timer - China Buah 7  

14 Tromol tempat kasa 

steril 

UPI India Buah 8  

15 Heacting Set - - Set 6  

16 Partus Set - - Set 2  

17 Resusitator set GSTC India Set 4  

18 THT Set Reister Germany Unit 1  

19 Benang Ziede Serag 

Wiesner 

Germany Roll 2  

20 Sterilisator Ozone Resmed Hongkong Buah 1  

21 Dressing trolley ANT Indonesia Buah 4  

22 Lemari Instrument ANT Indonesia Buah 2  

23 Ambubag - - Buah 3  

24 Hb Meter sahli  - - Set 5  

25 Neddle Distroyer - - Set 2  

 


